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AUS DEM VOLKSMUSIKARCHIV

'VON ERNST SCHUSSER

Ende des Jahres 2007 kamen
ins Volksmusikarchiv  des
Bezirks  Oberbayern in
Bruckmiihl einige Frauen,
die 2008 an einem Ausbil
dungskurs fir , Kréuter-Pida-
sogen’ in Togng am o til-

im
nglmlmeuer aus Ubersee in
von Cortr
Bruckmaier vom Amt fiir
Landwinschal und Forsen.
Sie hatten die Idee, zum Ab-
schluss _dieses Kurses _ein
Buch mit Rezepten aus Wi
krdutern und Blittern sowi

ichten von Biumen und
Stréuchem mit Gedichten,
i und Bildern

,Unkrauter-Kostbarkeiten”

ler Wilhelm von Zuccalmag-
lio (1805 bis 1869) hat es aus
Sberifeten Motiven in Text
und Melodie ne gestal
d zusammen mit Krets
mer 1840 mit dem Reglonal-
hinweis ,Vom Niederrhein*
verdffentiicht.
2 den flgenden ezt
d gerade auch im 20.
Jahmunden hat dieses Lied
eine groe Verbreitung iiber
Schulliederbiicher und Me-

dien erfahren. So wie einem
das bekannt* vorkommt,
weil il hat,

war, als Volkslied auch der
Aligemeinheit gehort und fir
jeden gebrauchbar ist - so

verhau e svch uuch mit den
Kriut

von Pflanzen herauszugeben.
Dazwischen wollten sie ei-
nge Lieder abdrucken, dic
it den beschricbenen und
in'den. Resepten verarbeite
ten Wildpflanzen, Béumen
und Striuchern zu tun ha-
ben. Dazu suchten sie Hilfe-
stellung beim Volksmusikar-
chiv.

Kein schiner Land in dieser Zeit,

w0 wir uns finden wo
Linden zur Abendzeit

'Da haben ir so manchoStund

iingen im Eichengrund.

Dass wi uns hier in diesem Tal
‘noch treffen so viel hundertmal,
Gott mag s schenken, Gott mag
es lenken, er hat die Gnad.

Jetzt, Brider, eine gute Nacht!
Der Herr im hohen Himmel wachi!
Inseiner Gilte uns zu behilten,
ister bedach.

Dl melten Mensclen 1k

Deutsch als Muttersprache
werden _dieses ,Deutsche
Volkslied* kenncn. _Der
Dichter und Musikschriftstel-

und emeuern das Wissen um
ihre  Figenschaften und
Brauchbarkeit

Volkslieder und Wildkriiu-
ter haben vieles gemeinsam.
Natiirliches Singen und Ko-

Geme
schaft und soziale Slmklur
schaffen, ohne die der
Mensch in Vereinzelung ver-
armt. Singen und miteinan-
der essen , hlt Leib und See-

deutlichen, gerade auch in
unserer Welt der Vereinsa-
un-

natirlichen , Schnellessens'
che nach- solchen
Liedern in unseren Bestin-
den_ergab eine reichhaltige
Ausbeute - und die Auswahl
und die Beschrinkung auf 24

Hinter der Hollerstaudn

Kulinarische und musikalische Reise durch die Natur - Ein neues Rezeptbuch mit Liedern

schen; Drunten im Unter-
land; Drunt in der greana
Au; Und 's Vgei hat gsunga
im ; Der

04 | ———" :
e = = Busch'n;
l = f Madchen wollte friih aufste-
Hin - ter der Hol - ler-staud hat oa-na v - ra- gschaut, /1 (Die Brombeer-Plicke-
rin); Herr Hauptmann, Herr
24 N (Ratsellied);
e = Bt —1 Der L Wah!dm
3> - 1 da Der Ol
R S B 4 f 1 ! trager Koibal; Ade zur guten
hab i eahm oa-ne auf - fi - ghaut. Bua, der hat gschaut! 3
Zu unserem  Liedbeispiel:
Hinter der Hollerstaudn Hinter der Hollerstaudn
sitzt a Krowot, rrs Gras,

und er traut si net viira,
weil er d'Hosn voll hat.

Hinter der Hollerstaudn
bleibst a weng stehn,

da werdn da de narrischn
Dinga vergehn.

Grea s die Hollerstaud,
weiB san de Bl

o G iz Augn,
treu san sie nia.

Lieder war nicht e\nfﬂch In
allen sind d

gern der Bitte der Kursmit-

und hlaz I\ab i zwoa Dirndin,
wia lustig is das.

Hits der Hallestaude
2witschert

er schaut a weng viira,
aber net viel.

Hinter der Hullzrmnan,
da is we

Ma woaB zwar natwes

aba d'Leut, de habns gsengn.

keitslieder aus den Samm-
lungen am  Volksmusikar-

manchm
cher, was Hinweise auf ihre
Bedeutung_und_ Wichtigkeit
bei den Menschen frither
und heute gbt. Neben den
regionalen  Gesdngen

den Liedern der ankshedr
pflege wollten wir auch die
Deutschen Volkslieder dzbm
nicht vergessen. Es gibt Li

der Gber Hausierr mit pe
ter-Arzneien, it eine
mushalische  Speiselarie”
i einen Bauern-Festtag, da-
zu Aufzihlungen von Pilan-
zen und welche Bedeutung
Sle fiir einen Verliebten ha-

So haben die’ Mitarbeiter
am _ Volksmusikarchiv ~ des
Bezirks  Oberbayern ~ schr

glled:r entsprochen, s dies
r 2007/2008 mit ih-

en ja
die Sinne angesprochen und
5o auch mit dem emotional-
musikalischen Gefiihl beim

diesem
Buch neben den Rezepten
auch einige regional oder
iiberregional verbreitete Lic-
der unterschiedlicher - Gat-
tungen, zum Beispiel ale
Balladen, Rtsellieder und
Deutsche Volkslieder, Tanz-
lieder und  Schnaderhiipil,
Kinderlieder und Kinderspie.
le, Liebeslieder, Almlieder
und Alpengesinge, Hausic
rer., Unsinns- und Gesellig-

chiv,in.denen Keuter un
e besingeniind_be-
panat sind, di meist auch 1
den R:z:pmren Eingang ge-
funden

Folgendc ‘Liedes widen i
das Buch mit dem Titel ,Un-
Kriuter Kostbarkeiten* “auf-
genommen: Kein _schorer
Land; Bei da Lindn bin i

Hahn den Fuft; Hinter der
Hollerstaudn; ~ Springt da
Hirsch iibern_Bach; Speis-
kartn fiir an Bauern-Festtag
(Lied von Bertl Witter); Und
's Deandl min routn Miada;
Die drei Busserln; Ein
Minnlein steht im Walde;
Schnadahiipfluweise mit Pa-

t die ,Hollerstaudn® in
Vierzeilern und Kinderversen
auf, weil sie prisent im ano-
nymen Volksreim und im
Volksleben war und ist: Ne-
n vielen Bauernhiusern
und Stadeln ist auch heute
noch eine grofe Hollerstau-
de zu finden, die nicht selten
ucl verfallenden
Schuplen gerade it
‘olksmusikarchiv ha-
ben wir hier Vierzeiler mit
dem Wort ,Hollerstaudn*
unter anderem aus Berchtes-
gaden, Anger, Laufen, Traun-
stein, Miinchen, Tirol, der
Steiermark und Franken mlt
einer gingigen Gstanzim
die unterlegt und neugeslal-
tet. Die Hauptmelodie ist un-
ten und wird bei Gelegenheit
von einer zweiten Stimme
iibersungen.
Das  Kriuter-Koch-Sing-
Buch ,Unkriuter Kostbar-
keiten" (162 Seiten) kann
auch im Volksmusikarchiv,
Kmnkenhausweg 39, 83052
ruckmil Fax 08062/
5604, et werdon somn
Preis von zehn Euro zuziig-
lich Versand.




